
 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان 

 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت    دانشکده 
 سینارپو  مرکز آموزشی درمانی 

 یک واحد  -3اورژانس مراقبت های  زیموراکا: و نوع واحد  تعداد واحد پرستاری اورژانس   گروه: نام

 روز  8 :  طول مدت دوره جنرال پورسینا  آی سی یو :نام بخش 

 1403-1404 اولنیمسال  زمان ارائه دوره:   خوشبخت دکتر  نام مسئول برنامه: 

 khoshbakht3897 :آدرس ایمیل 

@gmail.com 

 30/14   لیا  8  ساعتاز  صبحهاتا چهارشنبه  شنبه:  تلفن

 : دوره ف کلیا هدا

  انس در بیماران تنفسی ، تروما وژاورپرستاری فراهم آوردن فرصت های یادگیری در جهت شناسایی با اصول مراقبت های  

 مسمومیت  

ف اختصاصی:   اهدا

 حفظ راه هوایی و مراقبت از راه هوایی مصنوعی و تهویه مکانیکی -1

 ، کاپنوگراف و   متری، پالس اکس  یکیمکان هیدستگاه تهو ) یمختلف تنفس زاتیدستگاه ها و تجه  یو نگهدار می، تنظ یریبکارگ -2

  یتراپ  ویزی، ف وبی، چست ت ی تراپ   نهالری، ساکشن ، ا یتراپ  ژنیاکس ) ازیبر حسب ن مارانیب یتنفس تیحما یروش ها یارائه  -3

 ( و .... نهیقفسه س

  ریبیما،  اسپاسم حنجره و برونکو اسپاسم  ،   ARDS COPDدر بیماری های  تنفسی شایع تختلالااز ا قبتامراداره و -4

پنوموتوراکس ، پلورال افیوژن ، اپیستاکسی ،  آنفولانزا ، کرونا ویروس ،  ،  مدیاستنو  رپلو  یها ری بیما، پنومونی   یهر عفونی  یها

   ، هموپتزی لارنژیت 

 در تروماها    تنفسی شایع تختلالااز ا قبتامرداره و  ا -5

 در مسمومیت ها    تنفسی شایع تختلالااز ا قبتامراداره و  -6

   انجام مراقبت های پرستاری در اورژانس تنفس -7

 اورژانس یپرستار  یبه مراقبت ها ازین یو شناخت مددجو یبررس -8

 ارایه تشخیص های پرستاری در بیماران اورژانس با اختلالات تنفسی ، تروما و مسمومیت با نیاز به مراقبت ویژه  -9

 تدوین و اجرای برنامه مراقبت پرستاری در بیماران اورژانس با اختلالات تنفسی ، تروما و مسمومیت با نیاز به مراقبت ویژه  -10
 

  1403-1404 اولنیسمال  ICU  جدول زمانبندی ارائه کارآموزی/کارورزی در بخش 

 ساعت تاریخ  روز ردیف 
8-7 

 ساعت
9-8 

 ساعت
10-9 

 ساعت
11-10 

 ساعت
12-11 

 ساعت
13-12 

 بیمارستان مدرس بالینی /

1 

 شنبه سه 

با قوانین کاراموزی .آشنایی   دانشجویان طرح درس وآشناسازی معرفی 18/8/403

آشنایی با کاردکس و  -های مختلف  آشنایی با کیس-بخش  با محیط

 توضیح نحوه ارزشیابی دانشجو پرونده بیماران و

جنرال    ICU-دکتر خوشبخت  

 پورسینا  

جنرال    ICU-دکتر خوشبخت  آشنایی با ارزیابی های پرستاری اورژانس در بیماران دچار اختلالات   16/8/403 شنبه چهار 2

بالینی   طرح دوره   



 پورسینا   تنفسی ، تروما و مسمویت ها و تشخیص های پرستاری رایج 

3 
 شنبه سه 

  ییو مراقبت از راه هوا، اکسیژن تراپی  ییحفظ راه هوانحوه با  آشنایی    22/8/403

 در بیماران اورژانس تنفسی   یکیمکان هیو تهو یمصنوع 

جنرال    ICU-دکتر خوشبخت  

 پورسینا  

4 
 شنبه چهار

)   یمختلف تنفس زاتیدستگاه ها و تجه یو نگهدار می، تنظ یریبکارگ  23/8/403

   ، کاپنوگراف و ...(  متری، پالس اکس  یکیمکان هیدستگاه تهو

جنرال    ICU-دکتر خوشبخت  

 پورسینا  

5 
 شنبه سه 

دستگاه تنفس و   یاختصاص و اقدامات تشخیصی  شاتیآزما ریتفس  29/8403

 و بعد از آن  نیقبل ، ح  یمراقبت ها

جنرال    ICU-دکتر خوشبخت  

 پورسینا  

6 

 شنبه چهار

آشنایی با مراقبت های اورژانسی  از بیماران دچار اختلالات سیستم   30/8/403

تنفسی  و آشنایی با اقدامات تشخیصی درمانی در موقعیت های  

 اورژانس تنفسی 

جنرال    ICU-دکتر خوشبخت  

 پورسینا  

7 
 شنبه سه 

آشنایی با مراقبت های اورژانسی  از بیماران دچار تروما  و آشنایی با     6/9/403

 اقدامات تشخیصی درمانی در موقعیت های اورژانس تنفسی

جنرال    ICU-دکتر خوشبخت  

 پورسینا  

8 
 شنبه چهار

آشنایی با مراقبت های اورژانسی  از بیماران دچار مسمومیت ها  و    7/9403

 آشنایی با اقدامات تشخیصی درمانی در موقعیت های اورژانس تنفسی

جنرال    ICU-دکتر خوشبخت  

 پورسینا  

در -منابع اصلی درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس

 صورتی که مطالعه همه کتاب یا  همه مجلدات  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(
-Adams .J.G.Emergency medicine E Book:clinical essential (expert consult- online): Elsevier 

Health Sciences. 

-Asensio J.A. & Trunkey ,D.D.Current Therapy of Trauma and surgical critical Care E Book : 

Elsevier Health Sciences 

-Brent J..Burkhart, K…..Critical care Toxicology : Dianosis and management of the criticaly 

poisoned patients: springer 

 - Urden L.D, Stacy K.M, Lough M.E. Priorities in critical care nursing. MOSBY. The last  

edition.  

- Perrin K.O. Understanding the essential of critical care nursing. MOSBY. The last edition.  

-Sole, Klein. Moseley. Critical care nursing. SANDERS. The last edition. 

-Bates’ Guide To Physical Examination And History Taking. Bickley L.S , Szilagyi P.G Lasted  

Ed. 

- Health Assessment In Nursing .Weber, Janet & Kelley Jane.Lasted Ed. 

- Physical Examination And Health Assessment.Jarvis Carolyn 

-Baumgartner,L.,Burns,SM,Brooks,AJ.,Pulmonary.in: Carlson,KK.Advanced Critical Care  

Nursing,Canada: Elsevier,2009,447-524. 

-Alspach. Joanne; Core Curriculum for Critical Care Nursing. Last Edition 

-AACN Pocket Handbook of Critical Care Nursing, Marianne Chulay, Cathie Guzzetta, Barbara 

Dossey . 

-Black J; Hawak J. Medical Surgical  Nursing , Clinical management for positive outcomes ; 

Elsevier Saunders, Last Edition 

  

-Smeltzer B , Suzanne C. Brunner & Suddarth`s Textbook of Medical - Surgical Nursing. 

Philadelphia: Lippincott, Last Edition. 

 برونر سودارث : پرستاری داخلی جراحی کلیه. تهران، انتشارات بشری.-



 .ینشر بشر  ز، یالیو د   ICU.CCUدر بخش   ژهیو یپرستار یمحمد رضا : مراقبت ها  یعسگر-

 ,  و دیالیز ، تهران، انتشارات اندیشه رفیع.   C.C.U   I.C.U  ی ویژه در بخش ها یپرستار  یمقدم و همکاران. مراقبت ها یذاکر-

,  دیالیز ، تهران ،   I.C.U   C.C.Uویژه   یپرستار  ی: مراقبت ها ترایم ،یذوالفقار /یاحمد عل ،ی نوقاب ی/ اسد وایبصام پور، ش-

 . ینشر سالم

 , و  دیالیز ، تهران ، انتشارات نور دانش.   C.C.U   I.C.Uویژه در ی : اصول مراقبت ها نی، حس یریروان مفرد، ملاحت / ش کین-

 
 روش تدریس

   ،یراند صبحگاه  -

 مساله محور،    یریادگ یبر اساس    ماریب  ایمطالعه مورد    •

   مار،یمراقبت از ب  •

 شواهد(   نیبر اساس آخر)  ینیکنفرانس بال  •

  ینیبال  لال  استفاده از استد  •

كانات آموزشی   ام

 لاتور یدستگاه ونت   •

   مارستانیب  ینیبال  طیمح  • •

   مارستانیب  زاتیتحه-  • •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و برم مربوط به هر ارزشیابی:
 ب(  پایان دوره                                                                                        دوره الف(  در طول 

 ساعت  تاریخ نمره روش آزمون 

   درصد   20 ارزشیابی عمومی 

   درصد   50 ارزشیابی اختصاصی

معرفی کیس و طراحی 

 برنامه مراقبتی  

   درصد   20

   درصد   10 امتحان بالینی  



     جمع کل 

 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد( 

 هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است: 
 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی    ➢

 در بخش حضور پیدا کنند.   7:30دانشجویان موظفند راس ساعت  ➢

 ارآموزی داشته باشندحضور و شرکت فعال در کدانشجویان موظفند  ➢

 دانشجویان موظفند در انتهای دوره، تکالیف مربوطه را به طور کامل  تحویل دهند.   ➢


